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IInmeBble BemecTBa JHepreTuyecKas
Ipuem nuuu HaumeHnoBanue 011002 Bec 011002 Ne peuenTypsi
Beaxu | Kupni | Yraesoabl HEHHOCTH
Hepnenn 3
Jlenn 1
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 Jer
Slitno BapeHoe 1 mT. 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Kara Mostounas ssuHeBasi ¢ MacjioM (Kpyma sraHeBast, MOJIOKO, 150/10 5,26 6,64 27,41 190,48 8982
caxap, coJib HOJ1., Macjio ClIMB.)
BaBTpaK EyTep6p0L[ C CBIPOM (chip Poccuiickuii, Maciio ciuB., X/1e6 MIIeHAH. ) 19/30 6,65 59 153 142,06 868
Yaif ¢ MOJIOKOM (uaii, M010KO) 50/150 1,36 141 2,14 26,69 603
Momnoko UTEEBOE B II/y 1/200 6 64 9.4 120 -
HTtoro 3a 3aBTpaK: 649 24,35 24,95 54,53 542,07 -
BospacTtHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
Sitno BapeHoe 1 mT. 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Kama MoJtounas syneBas ¢ MacjiaoMm (Kpyra sidHeBasi, MOJIOKO, 190/10 6,57 8,3 34,27 238,1 8982
caxap, coJib HOJ1., MacjIo CJuB.)
3aBTpak ByTepOpo ¢ CHIPOM (cop Poceniicxii, macio s, xi1e6 nuemian.) 21/35 6.3 45 21,4 152,2 868
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, Mooko) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
MoJI0KO UTHEBOE B /Y 1/200 6 6.4 9,4 120 -
HToro 3a 3aBTpaK: 696 25,31 25,21 67,49 599,83 -




Bo3spacTthas kareropusi: 7-11 jert

Cy1 pucoBblit « BOCTOYHBI» ¢ (apIeM (papm rossx., 25/200 426 6.26 1172 120,26 1000/998
KpyIla pUCOB., JIyK pery., MOPKOBb, TOMAT. 11aCTa, YECHOK, COJIb HOHP.)
KOTHeTa MSICHAS (msco rossiauHa, CBUHUHA, X716 MILEH., COMb HOL., CyXaph 90 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
TaHHP.,AHI0, Maclo pacr.)
FapHHp Kama rpe€YHEBast BA3KAS (kpyna rpeunesas, maciio 150 3,39 411 20,67 133,23 676
Oﬁe}l CIIMBOYHOE, COJIb HOX.)
Hanurok ¢ BuramuHaMu «BUTOIIKAY (cMmech cyxas 200 0 0 194 776 1014
«Buroriika, Bozia.)
X1e0 MIeHUIHBIA HOOMPOBaHHBIN 20 15 0,2 10,2 48,6
Xed prxaHon 20 132 0,24 792 39,12
Manpapun 116 0,93 0,22 8,7 40,6
Hroro 3a obex: 821 24,76 32,65 92,23 761,91 -
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapue
T pUCOBBIN «BOCTOYHBI mem .
Cyn piico octo ¢ hapeM (papu row., 30/250 0,48 0,06 15 8,46 982

Kmna =I/ICOB,i H¥K =EH‘{. MO] ZKOBbi ToMat. HaCTai ‘{ECHOKi COJTB HO/IHD.)

KOTﬂeTa MSICHAsSI C MACJIOM (msco rossinuHa, CBUHMHA, XJ1e0 MIIEeH., CoMlb

100 4,49 6,83 12,64 129,94 694/998
HOJI., CyXaph MaHUp.,AHII0, MAcjo pacT.) 90/10
FapHHp Kalia rp€YHEBasA BA3KAA (kpyna rpeuneBasi, Macjo 180 15.98 248 8.78 109.63 978/370
CIIMBOYHOE, COJIb HOJI.) ! ! ! !
Hanutok ¢ ButamuHamu «BuTomkay (cmeck cyxas 200 4.09 542 413 23033 552
«Burouka, Boza.) ' ' ' '
X710 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 20 0 0 21,39 85,56 902
X1eb prxaHOM 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
Mangapus 104 1,98 0,36 11,87 58,67 -
Hroro 3a o6exn: 921 28,52 15,35 107,68 671,19 -
HTtoro 3a nenn 1. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 ger 4911 57,6 146,76 1303,98
Htoro 3a neHb 1. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 53,83 40,56 175,17 1271,02
Jenn 2
Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 Jjer
Kotnersl pyOiieHHBIC U3 WHACHKH (unneiika dune, xieb, 90 185 4 13,07 1623 973

cyXapH, cojlb HOf, Macio pacT.)




3aBTpaK Puc OTBapHOﬁ ( KpyIa puCcOBasi, Maclo CIIUB., COJIb HOJL.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, M0o1I0KO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xiebd pxxaHnon 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Mannapua 135 1,08 0,26 10,13 47,25
HToro 3a 3aBTpaK: 595 25,86 10,69 69,7 478,59
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 Jjiet u crapue
Kotnernr py6J’I3HHBIe W3 UHIACHUKH (unzeiika duie, x1eb, 100 20,56 445 14,52 180.4 973
LN oL o Nac0 DO
Puc OTBapHOﬁ ( KpyIa pucoBasi, Macio CIIHB., COJIb HOJL.) 180 4,33 574 43,73 243,88 552
3aBTpak .
p Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, M0I10KO) 50/150 1,36 141 2,14 26,69 603
X1eb pkaHOU 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Masnnapun 116 0,92 0,23 8,7 40,06
HToro 3a 3aBTpak 616 28,49 12,07 77,01 530,15
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer
Cyn kapTodebHbIH ¢ 0000BBIMH, C PAPIIEM  (xaproges, 20/200 864 745 14,63 160,08 157
TOPOX, MOPKOBb, JIYK PeIly., MAcJIo Pacr., hapi roBsKuii).
Burouku peIOHBIE TO-HOMaIIHEMY ¢ MaciioM 90/5 95 15,03 7,96 8,56 165,99 1046
HIOpe OBOIIHOC ( kaprodeib, MOPKOBb, MOJIOKO YJILTPANACTEPH3OBAHHOE , 150 2,98 587 18,63 139,27 867
06(‘3)1 MacJjio CITMBOYHOE, COJb).
Kommor u3 Kyparu ¢ BATAMUHOM 6e3 caxapa C (kypara, JHMOHHas 200 0,99 0,06 18,36 573 669
KHCJI0Ta, aCKOPOUHOBAsL KUCJIOTA)
X1e0 MIIeHUYHBIA HOIUPOBAHHBIN 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xied pxxaHon 20 132 0,24 7,92 39,12 -
Sl6noko cBexee 123 0,49 0,49 12,05 54,61
Hroro 3a odexn: 828 30,95 22,27 90,35 664,97
BospacTtHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka nopIroHHast (IOMHIOPHI CBEXKHE) 100 10,8 931 18,28 200,1 157
EOpH_[ CH6I/IpCKHﬁ, C Q)apmeM (roBsimHa, KapToderb, Karycra, 15/250 15,83 8,38 9,01 184,73 1046
(acosb KOHC., MOPKOBB, JIYK pemd., TOMAT [1acTa, YECHOK, MAaclI0 PacT., COJIb Hox.)




Kortnera JOMAalIHAA C MACJIOM (rossauna, cBuHuHa, X1€6, TyK peIL.,

90/10 3,58 7,04 22,36 167,12 867
SO, CYXapH, COlTb HOJL., MACIIO PACT., MAcIO CII.)
Ooben,
MakapoHHbIE U3AETHSI OTBAPHBIE (vaxapounsic n3neaus, macno ci.) 180 0,99 0,06 18,36 57,3 669
Yai ¢ MOJIOKOM (uait, monoko) 200 1,5 0,2 10,2 48,6 -
1,32 0,24 7,92 39,12 -
X11e0 MIeHNYHbIH HOANPOBaHHbIH 20 057 057 14,11 63,93
Xneb prxkaHoi 30 1,98 0,36 11,87 58,67 -
Hroro 3a oben: 939 36,57 26,16 112,11 819,57
HTtoro 3a nenn 2. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jger 56,81 32,96 160,05 1143,56
Hroro 3a nens 2. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 et u crapuie 65,06 38,23 189,12 1349,72
Henn 3
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
Karia MomouHas miieHHas «Boapcxaa» (kpyIia IIeHHas, 200 8,07 17,83 42,64 315,31 527
MOJIOKO, caxap-TecoK, COJlb H0]1., MacJIo CIIUB., U3IOM)
3apTpak ByTepOpos ¢ MaciIoM (vacro cams., x1e6 nuenmamiii fion.) 15/30 2,77 6,89 18,49 130,08 778
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, Mo0KO) 50/150 1,36 141 2,14 26,69 603
I'pyma cBexas 179 143 1,07 36,87 141,89
HToro 3a 3aBTpaK: 624 13,63 27,2 100,14 613,97
Bo3pactHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiie
Kama MoJtounas mimeHHas «BOHpCKaH» (kpyma MiIeHHasi, 200 8,07 17,83 42,64 362,31 577
MOJIOKO, Caxap-1ecoK, cojib HOJ., MacjIo CIIMB., H3IOM)
3aBTpak ByTepOpoa ¢ MaciIoM (vacno cams., x1e6 muenmamii ion.)15/10/30 55 7,09 12,06 13,17 188,67 778
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, mostoko) 50/150 136 1,41 2,14 26,69 603
I'pyma cBexas 150 1,2 0,03 30,9 136,5 638
HToro 3a 3aBTpak: 605 17,72 31,33 88,85 714,17
Bo3pacthas kateropus: 7-11 jger
3akycka mopuruoHHast (IOMHIOPEI CBEXKHE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
Vxa PuIOaLKas (aproders, sopioss, nyk pemsarsiit, macio mozcomsessoe, 15/200 427 783 127 1384 17

MAacJIo CIMBOYHOE, caiipa)




Fymm u3 PIH]IGﬁKH (uHJIeliKa, MacyIo CITUB.,JIyK peId., TOMaT Iacra,

100 17,16 39 3,24 116,7 975
MyKa IIIEH., COJlb HOL.) 50/50
Oﬁeﬂ HepﬂOBKa C OBOILIAMM (xpyna nepiosasi, MOPKOBb, JIyK PeImd., Macio 160 278,35 4,62 15,05 31,08 309
vac fiozun )
O R7ER SR 0% KTOB C BUTAMMHOM C 6
yxoopy e 200 0,57 0 9,57 43,08 6l1a
X1e0 NIIeHNYHbIH HOANPOBaHHbIH 30 2,25 03 153 729 -
X1eb pxaHoM 28 1,84 0,33 11,08 54,76
HToro 3a o6en: 793 305,1 17,1 69,22 469,76
Bo3spacTHas kareropusi: 12 JjieT u crapiue
3aKycka mopuruoHHas (IOMHUIOPEI CBEXKHE) 100 11 02 38 21,4 982
Vxa P])I6aL[KaH (kapTo(esb, MOPKOBB, JIyK PEMYaThIi, MAcIIO MOJCOTHEUHOE, 20/250 5,36 9,84 15,95 1738 17
MacJIo CIMBOYHOE, caifpa)
T'ynsin u3 naaenku iiKa, . .
Y. I (uHpelika, MacjIo CIIMB.,JIyK perd., ToMaT IacTa, 100 17.16 3.9 324 116.7 975
Oﬁel] MYKa ITIIEH., COJIb HOJIL.) 50/50
HepﬂOBKa C OBOIIIAMM (xpyna nepnosasi, MOPKOBb, JIyK PeId., Macio 200 5,78 18,82 38,86 347,94 307
i oM e com o) .
§0MHOT U3 CMECH CYXO KTOB C BUTAMUHOM C 6
yxoppy “ 200 0,57 0 9,57 43,08 6l1a
lcaxang ((‘VXWWTH BUIAMUE [OR)
X1e6 MIIeHNYHbIH HOqUPOBaHHBIN 35 2,62 0,35 17,85 85,05 -
X1eb pxaHOU 27 2,02 0,27 13,77 65,61 -
Hroro 3a odexn: 932 34,61 33,38 103,04 853,58
HTtoro 3a nennb 3. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 318,73 443 169,36 1083,73
Hroro 3a nens 3. BospacTtHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 52,33 64,71 191,89 1567,75
Jenn 4
Bo3pacthas kateropus: 7-11 jger
Ceip Poccmifcknit moprisiMu 11 2,55 3,24 0 39,41 982
TeppHH u3 I‘Op6yIIII/I (ropOyura, MOJIOKO, SIHII0, MAcO CIUB.COJIb 90 16,12 734 1,08 134,86 995
iioz.,)
3aBTpak
H}ope KapTO(beIIBHOG (xapTo(esib, MOJIOKO, MaCJIO CIIMB., COJIb HOJL.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
Kommnor u3 ustoma ¢ ButaMuHoM C Ges caxapa (usiom, 200 043 o1 1167 50,42 235
JIMMOHHAS KI/IC.TIOTS.i aCKO“6I/IHOBa$I KPICJ'IOT&)
Xi1e0 p)KaHOi/i 19 1,25 0,22 7,52 37,16




Wroro 3a saBTpax: | 501 | 2344 | 1537 | 40e7 394,84
BospacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapie
Ceip Poccmifckuii mopriwsiMu 11 2,55 3.24 0 39,41 982
Teppun u3 ropOYIIN ¢ MACIOM CJI. (ropbyua, sl
PP poYy (ropbyma, woroxo, siine, 105 188 8,56 1,2 157,33 995
MAacCJIO CITUB.COJIb HO.,) 100/5
3aBTpak
ITrope KapTO(beHLHOG (xapTO(eib, MOJIOKO, MACJIO CIIMB., COJIb HOJL.) 200 4,12 5,96 26,8 187,32 371
Kommnor u3 ustoma ¢ ButaMuHoM C Ges caxapa (usiom, 200 043 01 1107 50,42 435
J'II/IM“HHaﬂ KPIQHS:THI Eng“”ﬁ:PIH“BaH KI/ICJ'IOTa)
Xied pxaHon 26 11 031 10,29 50,85 -
HToro 3a 3aBTpaK: 550 27,61 18,17 50,32 485,33
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer
3aKycka mopuuoHHast (OTYPIIBI CBEXKHE) 60 0,52 0,07 1,63 917 982
[u m3 cBexel KamyCThl, ¢ PapIIeM (rossmua, kaprodes, 10/200 3.62 55 55 90.89 197/998
KanycTa, MDPKOBL, .\'ly'K penq.‘ TOMAT nmacra, Macjio pﬂCT., COJIb ];‘ID,E[.) ' ' ' '
®pukageabku Y IUHCKHE ¢ MACIIOM . MOJIOKO,
P bi I (rOBSUIMHA, MOJIOKO, JIYK 90 15.48 14,77 6,06 219,21 1038
peny., 510, Macio ci) 85/5
Oﬁe}l Puc pO3OBBIﬁ (prna PHCOBast, MACIIO CIMBOYHOE, BOJIA, TOMATHAS 1aCTa, MACII0 150 403 452 40.43 218,52 297
FETaNITaTani et tteraY cony)
HanuTok 13 HMIMITOBHUKA Ges caxapa (IUMIOBHHK, JIMMOH) 200 0,21 0,03 3,23 19,39 667
X1e0 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
Xied pxaHon 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a oben: 761 27,51 25,44 80,58 671,63
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jieT u crapue
3akycka MopIuoHHast (OrypIibl CBEXHE) 100 08 01 25 24,1 982
[n u3 cBexel KamyCThl, C (PapIIeM (rossmua, aprodes, 10/250 449 6.82 83 13254 197/998
KarycTa, MOPKOBb, JIyK PeITd., TOMAT MacTa, Macjio pacT., COlb HOJ.)
®dpukageabku Y AUHCKHE ¢ MACIOM : 0Ko, YK
06 puKazx A (Fomazana, Monoxo, Ty 100 18,17 14,18 7,05 248,58 209
I perd., S0, Macio ci) 85/5
PI/IC pO3OBLIﬁ (prna pHUCOBast, MaclIo CANBOYHOE, BOJA, TOMATHAsI [1aCTa, MACIO 180 4,83 5,42 48,51 282,22 297
Lo JconucuHoc, COnE)




HanuTok u3 nIMImoBHUKA 6es caxapa (IUMIOBHHK, JIMMOH) 200 0,21 0,03 3,23 19,39 667
Xneb prxkaHoi 23 1,51 0,27 9,1 54,98 -
HToro 3a oden: 863 30,01 26,82 78,69 761,81
HTtoro 3a neHn 4. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 50,95 40,81 121,25 1066,47
Hroro 3a nens 4. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 57,62 44,99 129,01 1247,14
Jensb 5
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 Jjer
3aKycka mopuuoHHas (OTYpPIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 1,53 8,46 982
Krodra mo-MoCkoBCKH ¢ MacioM a, a, o,
¢ (romuIR, CoHRI, HO, 23K 90 12,28 18,36 6,34 245,34 209
pen., Kp. pucoBas, MyKa IIICH., MaciIo pacTUT., COJIb ﬁﬂﬂ“p‘ Macio Cﬂ) 85/5
HepﬂOBKa OTBapHasl (kpymna nepiosas, Boja, COJb, MaCIO
’ ’ ’ 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
3aBTpaK CIIMBOYHOE.)
KomnoT u3 cBexxux rpynt ¢ BUTAMUHOM C 6es caxapa 200 0.15 011 14,65 60.19 692
S0TOKH, . IMMOHHAS KHCJIOTA,BOJ1d, ACKO OMHOBas KHCHDTE).
X1e6 pkaHOH 19 1,25 0,22 7,52 37,16
HTtoro 3a 3aBTpaK: 519 18,44 22,58 59,61 520,94
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 jiet u crapue
3akycka MOpIMOHHAS (OTyPIIBI CBEXKHE) 55 0,44 0,05 137 7,75 982
KIO(bTa IIO-MOCKOBCKMH (rossiauua, cBUHMHA, SHLO, JIYK peld., Kpyna 100 13,65 204 8,35 272,6 209
pHCOBasi, MyKa IIIICH., Macjio pacTUT., COJIb ﬁormp,)
IlepnoBka oTBapHas (xpyma nepiosas, BOA&, COJb, MACITO 180 5.13 459 35,47 203.74 585
3aBTpak CJIMBOYHOE.)
KoMmnoT u3 cBexux rpyit ¢ BATAMUHOM C 6es caxapa 200 0.15 011 14,65 60.19 692
(SI07T0KH, JIMMOHHAsI KHCIIOTa,BOJ1a, ACKOPOMHOBASI KHCIIOTA).
X1eb pxaHoM 19 1,25 0,22 7,52 37,16
HToro 3a 3aBTpak: 554 20,62 25,37 67,36 581,44
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
3akycka mopuuoHHast (IOMUIOPEI CBEXKHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Pacconpank «JIeHUHTpaacKuii» ¢ GaprreMm 15/200 4,09 5,79 1331 121,69 167/998
(MsicHO#T dhapur, kaprodens, Kpyma nepioBasi, MOPKOBB, JIyK PeIl., OTYpIibl KOHC., Macio 14,42 20,52 5,26 263,42 551

110/IC., COJIb #0/1.)




Be(bCTpOFaHOB (rOBsiMHA, JIyK PEIY., MAClI0 PACTHT., CMETaHa, TOMAT, COJlb

O6en o) 40/50 90 6,2 474 37,98 219,36 632

TapHup Kama rpeYHeBast PACCHITIATAS (xpyna rpeuscsas, 150 022 0,051 014 ™ 663a
MacIo CIBouHOE, COTb 01L)
Yaii ¢ tmMoOHOM 0€3 caxapa (uaii mvon) 200/4 2,25 03 153 72,9 -
Xne6 MIIeHnIHBIH HoTUpOBaHHBIN 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -

Hroro 3a obex: 779 29,82 31,881 86,15 750,83

Bo3pactHas kateropusi: 12 jiet u crapiie
3aKkycka MmopuroHHast (MOMHIIOPHI CBEKHE) 100 11 02 38 21,4 982
Pacconpauk «JleHunrpanackuii» ¢ dapuem 5,03 7,13 16,41 149,99 167/9982
15/250
:11)1“02) J?:ilf;japmpenb, KpYIIa [IepIIOBas, MOPKOBb, YK PEIL., OFypLIbl KOHC., MACIO 1518 216 5,54 27728 551
OGen BedcTporaHOB (rossmma, ny« pen., macio pactur., myxa mur., Tomar, 100 va 508 w557 26323 -

emerana, cons iiomap.) 40/60
lapaup Kama rpedHeBast PACCHITIATAS (kpyna rpedienas, Macio 180 0.22 0,051 014 ™ 663a
cinBouHOC, COTE ito1.)
Yaii ¢ 1TMMOHOM 0€3 caxapa (uait ,mmon) 200/4 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X1e0 MIMeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 30 1,58 0,29 9,5 46,94 -
X1eb prxaHoM 24 0,7 0,7 17,25 78,14

Hroro 3a oben: 903 33,46 35,951 113,51 911,82

Hroro 3a nens 5. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jer 48,26 54,461 145,76 1271,77

Hroro 3a gens 5. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 54,08 61,321 180,87 1493,26

Henens 4

Jlenn 6

Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
Slitno BapeHoe 1 wr. 508 46 0.28 62,84 337
Kama Moo4Has MIIeHHas ¢ MaCJIOM (mmero, moroko 3.2%, 160/5 6.5 6.2 3187 200,24 515
caxap-Tecok, ol f0/1., MAcIIo CIHB.)
3aBTpak

ByTepOpo1 ¢ CBIPOM (cbp, x1e6 mmer.) 21/29 571 4,06 19,12 135,91 868
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, Moroko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
JecepT GpyKTOBBIHA 1/100 06 02 19 80,2

HToro 3a 3aBTpak: 555 19,2 16,49 72,41 514,88

Bo3spacTHas kateropusi: 12 JjieT u crapiue




Sio BapeHoe 1 1. 5,08 46 0,28 62,84 337
Kamra mostounas nmieHHas ¢ MacjioM (nmeno, MoJoko 3,2%, 190/10 7.82 754 38,63 253,63 515a
caxap-TecokK, coJb HOJ., Macjo CIIUB.)
ByTep6p0,£[ C CBIPOM (crip, xs1e6 miier.) 19/33 594 4,22 19,89 141,34 868
3aBTpak
Yail ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
HecepT HpyKTOBBIH 1/100 06 02 19 80,2
592
Hroro 3a 3aBTpak: 7,9 5,83 41,03 564,7
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer

Cyl‘l Jlamnma-aoMaliaHss € (bap]lleM (roBsiuuHa, narmma PonToH., Tyk 15/200 364 554 10,26 105,42 694/998
Pelty., MOPKOBb, MACIIO PACTHUT., COJIb HOAUP.)
X1e01BI pRIOHBIE U3 TOPOYIIIH C MACIIOM (ropbyuwa cs., x1e6

IBI P pOy1LI (ropByma cB., Xief 100 17,43 12,52 6,84 209,75 743
IILIEH., MOJIOKO, siilja coJIb HOA., Maclo CiL.) 90/10

Ooen
Puc OTBapHOﬁ ( KpyIa prCOBasi, MacJio CIIUB., COJIb HOJL.) 170 4,09 5,42 41,3 230,33 552
Yait ‘IepHBIﬁ (uaif, Bosia) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X1e6 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 33 2,47 033 16,83 80,19 -
X1eb pxaHOU 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a o6ex: 748 29,8 24,21 87,14 685,7
BospacTHas kaTeropusi: 12 Jjiet u crapiue

Cyn JIarmma-aoMamHsgsa ¢ (bapmeM (roBsiauHa, nanma PonToH., Tyk 25/250 4,65 7,08 13,12 134,84 694/998
peIdy., MOPKOBb, MAacJ0 PAacTHUT., COJIb Hoaup.)
X1e011bI pRIOHBIE U3 TOPOYIIIH C MACIIOM (ropbyua cs., x1e6

1BI P poy. (rop6ymma cB., XJ1e 105 183 13,14 7,18 220,23 743
TIIEH., MOJIOKO, sTiIa COJIb HOM., MAcio CIL.) 95/10

Oﬁez[ Puc OTBapHOﬁ ( KpyIa pHCOBasi, Macio CIIUB., COJIb HOJL.) 180 433 573 43,72 243,87 552

UYait 4epHBIN (uaii, sora) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Xneb MIeHnYHbIH HoupOBaHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X1eb pxaHo 21 1,38 0,25 8,31 41,07 -




HToro 3a oden: 811 31,1 26,54 87,66 714,24
Hroro 3a nens 6. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 49 40,7 159,55 1200,58
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 39 32,37 128,69 1278,94
Jennb 7
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 Jjer
®pukageabku Y IUHCKUE ¢ MACIOM ;
P bi I (rOBSIZIHA, MOJIOKO, JIyK 95 15,48 14,77 6,06 244,11 1038
pend., 5o, Macio ci) 85/10
HepHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepnosas, Bojia, CoJb HOJ1., Macio CIMBOYHOE) 150 4,28 3,83 29,57 189,79 585
3aBTpak
I’Iaﬁ lIeprIi/JI (uaif, Boma) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X71eb prKaHOM 32 2,21 0,38 12,46 62,59
Sonoko 124 0,49 0,49 12,14 55,05
HToro 3a 3aBTpaK: 552 22,65 19,51 60,26 552,87
Bo3pacTthas kaTeropus: 12 jiet u crapue
(DpI/IKa,Z[eH])KI/I y,I:[I/IHCKI/Ie .(roBsiMHA, MOJIOKO, JyK PEITd., SHI0) 100 18,17 14,18 7,05 228,58 209
HepHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepiosas, Bojia, CoJb HOJL., MacIO CIMBOYHOE) 200 5.7 5.1 39,42 226,38 585
3aBTpak
qaf/’I ‘IepHLIﬁ (Jaif, Boma) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X1eb pxaHoM 23 1,32 0,24 7,92 44,99
s16moko 146 0,58 058 146 64,8
HToro 3a 3aBTpak: 669 25,96 20,14 69,02 566,08
Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 Jjer
Cyl‘[ pUCOBBIN «BoCTOYHEBIN ¢ Cbap]_UCM (bapmr roBsok., Kpyma 15/200 4,07 598 11,2 115,91 1000/998
PHCOB., JIyK perd., MOPKOBb, TOMAT. 11aCTa, YECHOK, COJIb HOup.)
)KapKoe IO - JOMAITHEMY (rosauua, kaprodess, TyK PErd., Maciio 65/195 21,26 21,89 24.93 381,78 27

PACTHT.., TOMAT, COJIb Hoaup.)




Hanutok ¢ BuraMuHaMu « BHUTOIIIKAY (cwmecs cyxas «Buronka,

200 0 0 19,4 77,6 1014
Ooben Boza.)
X7ne6 MIIeHnYHBIA HoUpOBaHHBIN 23 173 023 11,73 55,93
Xneb prxkaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12
HToro 3a o6en: 791 28,38 28,34 75,18 670,34
Bo3pacthas kateropus: 12 jieT u crapuie
Cyn prcoBblii «BOCTOYHBIN» € (hapIeM (dapm rosmx., xpyna 15/250 502 737 1381 14164 1000/998
PHUCOB., JIYK PeIy., MOPKOBb, TOMAT. 11aCTa, YECHOK, COJIb Houp.)
)KapKoe IO - JOMAIIHEMY (rosanua, kapTodess, TyK Perd., Macio 75/230 24,93 25,68 29,25 447,86 27
PACTHT.., TOMAT, COJIb HOIHP.)
Ooen
Hammrok ¢ BuTaMuHamMu «BUTOIIIKAY (emecs cyxas «Brroma, 200 0 0 194 776 1014
BOJA.)
X1e6 MIeHnYHbIH HoqUPOBaHHBIN 40 3 04 20,4 97,2
X1eb pkaHoM 35 2,31 0,42 13,86 68,46
HToro 3a oden: 845 35,26 33,87 96,72 832,76
Hroro 3a nens 7. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer 44 57 58,71 132,23 1237,13
Hroro 3a nens 7. BozpacTtHasi kateropus: 12 JieT u crapuie 49,99 64,66 155,92 1406,48
Jlenn 8
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
Kamra monounas pucoBasd C MAaCJIOM (kpyna pucoBasi, MOTIOKO, 180/10 519 6,24 36,22 221,79 898
caxap, coJb HOJ., Macio CIL..)
3aBTpaK EyTep6p0£[ C CBIPOM U MACJIOM (chip, Maciio ciuB, X/1e6 miieH #ox.) 20.10.1935 838 14,26 15,58 224,16 893
Kakao-HaIUTOK (xaxao nopomox, mostoxo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
I'pyma cBexas 164 0,66 0,49 16,89 74,62
Hroro 3a 3aBTpak: 619 16,05 22,66 81,91 595,76 -




Bo3pacTHas kateropus: 12 jieT u crapiue

Kama monounas pucoBas ¢ MaCJIOM (xpyna pucosasi, MOTIOKO,

190/10 5,46 6,57 38,13 233,46 898
caxap, coJb HoJ., Maco CIL..)
3aBTpaK ByTep6p0,£[ C CBIPOM U MACJIOM (chip, Maciio CiMB,X1eG nitieH iiox1.) 25.10.1940 9,67 16,45 17,98 258,65 893
Kakao-HanmuToK (xaxao MOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
I'pyma cBexas 159 0,64 048 16,38 72,35 -
HToro 3a 3aBTpak: 634 17,59 25,17 85,71 639,65
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer
3aKycka mopuruoHHas (IOMHUIOPEI CBEXKHE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
Pacconpauk JleHnHrpaackuii ¢ GpapuieM (rossmma, wpyna
TiepJioBasi, K?lpTOli)eHL, MOPKOBB, JIYK peI4., TOMaT 11acTa, Macjo MoJACOJH., Oryplbl 20/200 4’18 5’92 13'62 124'52 167/998
COJICH., COJIb HOL.)
Oen Kotnersl pyOiieHHBIC U3 UHACHKH (unneiika dune, xie6, 90 185 4 1307 1623 073
cyxapH, coJb HOJI, Macjo pacr.)
FapHHp Kamia rp€YHeBasA pacChlmyaTasl (xpyma rpeuncsas, 150 62 474 37,99 210,36 632
MAcJIO CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Komnot u3 cmecu cyxohpykToB ¢ BUTAaMHHOM C 6es 200 0,57 0 9,57 43,08 6l1a
caxapa (cyxo¢pykrbl, ButamuH C.)
X1e0 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 17 3 04 20,4 97,2 -
X1eb pkaHoM 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a obex: 757 34,43 15,42 104,84 698,42 -
BospacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka nopIroHHast (IOMHIOPHI CBEXKHE) 100 11 0.2 38 214 982
PacconpHuk HeHHHFpa}ICKHﬁ C (bapU_ICM (roBsizHa, Kpyma
nepioBasi, KapTodesb, MOPKOBB, JIYK Perrd., TOMAT [acTa, Macjo HOJICOJH., OTYPLbI 15/250 4,26 6,59 15,67 1483 167/998

COJICH., COJIb HOJ.)




KotneTsl pyOneHHBIC U3 HHACHKA (mmpeiika pue, xie6,

100 18,5 4 13,07 178,2 973
Oﬁe[l cyXapH, cojlb HOf, Macio pacT.)
1 ApHUP Kallla TpE€YHEBAA paACChIMUATas (xpyna rpeunesas, macio 180 8.26 6,32 50,64 242,48 632
KowmroT u3 cMecr cyxoppykToB ¢ BUTAMHHOM C 6es 200 0,57 0 9,57 43.08 6lla
caxapa (cyxo¢ppykrsl, ButamuH C.)
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 33 2,47 02 17,23 80,19
Xneb prxkaHoi 33 2,18 04 13,07 64,55
HToro 3a oden: 911 37,34 25,17 123,05 778,2 -
Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 34,43 15,42 186,75 1294,18
HTtoro 3a nennb 8. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jier u crapiie 37,34 50,34 208,76 1417,85
Hennb 9
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
BuTouku peiOHBIE TO-HOMaNIHEMY ¢ MacioM 90/5 95 15,03 7,96 8,56 165,99 1046
(e g T
KapTO(I)eJ’IB OTBapHOﬁ (kapTodenb, Macio CIUB., COJlb HOJL.) 160 33 477 21,44 151,31 371
3aBTpak
Kommnot u3 kyparu ¢ But C 0e3 caxapa (xypara, mon xiciora, 200 0,99 0,06 18.36 77,94 669a
ackop0. KKcnoTa)
X1eb pkaHoM 30 1,98 0,36 11,88 58,68
Manpapun 172 071 071 17,44 60,2 -
HToro 3a 3aBTpak: 635 22,01 13,86 77,68 514,12
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 jiet u crapue
Burtouku peIOHBIC TO-JOMAITHEMY C MACIIOM
(MuHTAil, JIyK, KpyIa pHC, CyXapb HaHUPOBOYHBI, COJIb, MyKa, BOJA COJIb, MACJIO CJIUB.) 100 15,83 8,38 9,01 17473 1046
| leYa¥&Ta
KapTO(i)e.]'H) OTBapHOﬁ (kapTodyenb, Macio CIUB., COJlb HOJL.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
3aBTpak
Kowmrmor u3 Kyparu ¢ BUT C 663 caxapa (xypara, mmMoH.kucIOTa, 200 0,99 0,06 18,36 57,3 669
acKkop0. KUCII0Ta)
X1eb pxaHo 30 1,98 0,36 11,88 58,68




Manpgapun 158 0,59 0,59 145 55,3 -
HToro 3a 3aBTpaK: 688 23,51 15,35 80,55 523,33
Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 jer

3aKycka mopuuoHHas (OTYpPIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982

Bopi ¢ kamycToi, kapTodeneM u HapiieM (rossmma, 20/200 3,97 5,77 10,81 161,07 165/998

Kaprodernb, KarycTa, MOPKOBb, JIYK peld., CBeKJIa, TOMaT [1acTa, Macio pact., CoJlb HOJ.)

Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO M TYKOM , MODKOB,

y. P % (rOBsiMHA, MOPKOBb, JIyK 115 13,66 15,98 523 229,41 675

Oﬁell pemnd., Maciao MoJcoJI., ToMar.nacTa, Myka ILI€H., COJib I>‘IOHI/Ip.) 45/70

HepHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepnosas, Bojia, CoJb HOJ1., Macio CIMBOYHOE) 150 4,28 3,83 29,57 189,79 585

KoMmmnot u3 cBexux rpyul ¢ BATaMHUHOM C 6es caxapa (rpyumu, 200 015 011 465 23,79 692

JIMMOHHAasA KUCJ10Ta, BOJa, aCKOp6VIHOBa${ KVICHOTH).

X1e6 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 36 27 036 18,36 87,48 -

HToro 3a oden: 781 25,24 26,11 70,12 700
Bo3pactHas kaTeropus: 12 jiet u crapue

3aKycka mopLuoHHas (OTypIbI CBEXHE) 105 08 0.1 25 141 982

Bopr ¢ kamycTol, kapTodeneM u GapiieM (rossuma, 20/250 5,05 7.34 13,76 141,36 165/098

Kaprodernb, KarmycTa, MOPKOBb, JIYK Perd., CBEKIIa, TOMAT 1acTa, Macio pacT., Collb HOJL.)

Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO U TYKOM i,

Y p Y (ropazmmia, nopKomk, My 115 13,66 15,98 523 219,41 675

Oﬁe}l pemy., MacJio MOACOI., TOMAT.TacTa, MyKa IIIIeH., CoJlb Hoaup.) 45/70

HepHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepiosas, Bojia, COJIb HOJL., MACIIO CIIMBOYHOE) 200 5.7 5.1 39,42 226,38 585

KomMmmoT u3 cBexux rpyi ¢ BATAMHUHOM C 6es caxapa (rpymu, 200 0.15 0.1 1465 2379 692

JIMMOHHasA KUcJioTa, BOJa, aCKOp(’)HHOBaS{ KI’ICHOTH).




Xne6 MIeHnIHbIH HoUpOBaHHBIN 32 24 032 16,3 77,76 -
Xneb prxkaHoi 29 1,91 035 11,48 56,72 -
HToro 3a oden: 951 29,67 29,3 103,34 759,52
HTtoro 3a neHsb 9. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 25,01 14,26 98,08 611,32
Hroro 3a nens 9. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapiie 53,18 44,65 183,89 1282,85
Jens 10
BospacThas kateropus: 7-11 Jjer
3aKkycka MopiuroHHast (OTYPIIbI CBEKHE) 100 08 01 25 141 982
KOTHeTa MsACHAsA C MACJIOM ( rossauHa, CBUHUHA, XJ1€6 TILIEH., COTb
99 13,36 23,99 12,51 319,36 1055
Hop., cyXaph maHup.,qii10, Macjo pact., Macio CI.) 90/9
3aBTpak
FapHI/Ip Kallia rpeYHCBasA BA3KASA (xkpyna rpeunesas, macio 150 339 411 20,671 133,23 676
CIIMBOYHOE, COMb HOJ.)
KoMmnoT u3 cBexux 1610k ¢ BUTAMUHOM C  6es caxapa 200 0.15 0.15 356 1614 668
(s16110km cB., BuTamuH C.)
X1e6 MIeHUYIHBIA HOOMPOBaHHBIN 22 1,65 022 11,22 53,46 -
HToro 3a 3aBTpaK: 571 19,35 28,57 50,46 536,29
Bo3pactHas kaTeropus: 12 jiet u crapue
3aKycka mopLuoHHas (OTYpIbI CBEXHE) 100 08 01 25 141 982
KOTHeTa MsICHAs1 C MACJIOM ( rossauna, CBUHUHA, XJ1€0 MIIEH., COJIb
100 13,36 23,99 12,51 319,36 1055
HoJL., cyXaphb naHup.,si10, Macio pact., Macio cii.) 90/9
3aBTpak
FapHI/Ip Kalia rpeYHeBas BA3KASA (xpyna rpeunesas, macio 200 452 5,48 27,56 177,64 676
CIIMBOYHOE, COMb HOJ1.)
Kommor 3 cBexux s1610k ¢ BUTaMUHOM C 6es caxapa 200 015 015 3,56 16,14 668
(s16110ku cB., Butamuu C.)
X1e0 MIIeHUYHBIA HOIPOBAHHBIN 32 24 032 163 71,76 -
HToro 3a 3aBTpak: 632 21,23 30,04 62,43 605
Bo3pacthnas kateropus: 7-11 jger
Cyl‘I nu3 OBOU_[eﬁ C q)apLUGM (roBsiHa, KamycTa, Kaptodelb, MOPKOBb, 15/200 6,01 6,45 8,39 1117 127/998
JIYK peryarhblif, FOPOLIeK 3eIEHBIH, MACI0 PACTUTENIBHOE, CMETAHA)
KlO(bTa IIO-MOCKOBCKH C MACJIOM (rossiauna, cBunuHa, siino, Iyk
90 12,28 18,36 6,34 24534 209

pemnu., Kp. pUCOBasi, MyKa IIIEH., MAcllO PACTHT., COJIb HOJUpP, MAcio ci) 85/5




Ooben,

PHC OTBAPHOM ( kpyna pucosas, macno cus., cors iioz.) 170 36 4,78 36,44 203,23 552
Kommnor u3 uztoma ¢ ButaMuHOM C 6e3 caxapa (u3iom, 200 043 o1 1167 50.42 235
JIMMOHHAsI KUCJIOTa, aCKOPOMHOBAs KUCIIOTA)
X110 MIeHUIHBIA HOOMPOBaHHBIN 26 158 021 1071 51,03
Xiebd pxxaHnon 20 132 0,24 7,92 39,12

HTtoro 3a oben: 721 25,22 30,14 81,77 700,84

BospacTHas kaTeropusi: 12 Jjiet u crapiue
Cym 3 OBOWICH ¢ Bapent v s v | 201250
KIO(i)Ta IIO-MOCKOBCKH C MACJIOM (rossauna, cBUHNHA, SLO, TYK 100 13,65 204 8.35 2726 209
perm., kp. pHCOBas, MyKa MIIeH., Macio pacTHt., coms fiomup, maco ci) 39/
Oben Puc OTBapHOH ( kpyna pucosas, sacno caus., coms iioa.) 200 4,33 5,74 43,73 243,88 552

Kommnor u3 uztoma ¢ ButaMuHoM C 6e3 caxapa (u3iom, 200 043 o1 11e7 50.42 235
JIMMOHHAsI KUCJIOTA, aCKOPOMHOBAs KUCJIOTA)
X1e6 MIICHUYHBIA HOIUPOBAHHBIN 28 1,65 022 11,22 53,46
X1eb pxaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39,12

Hroro 3a odexn: 818 28,76 34,62 93,49 801,48

Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 25,22 30,14 81,77 700,84

Hroro 3a nens 10. BozpacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue 58,43 63,92 196,83 1561

Cpennee 3Ha4eHHe 32 Nepuoj nmo 3apTpakam 7-11 jer 18,893 17,922 58,546 466,857

Cpeanee 3HaueHue 3a nepuoa no odexam 7-11 Jer 52,978 23,8541 75,314 617,318

Cpennee 3Ha4eHHe 32 NEPHOA MO 3aBTpakam 12 jiet u crapie 18,274 17,399 56,454 521,14

Cpennee 3Ha4yeHue 3a nepuoj mo odegam 12 jier u CTapme| 32,67222222 | 28,0021 89,16 812,04














































