
 
 

 

План работы по направлению «Здоровьесбережение» 

 в МАОУ «СОШ № 65 г. Улан-Удэ имени Г.С. Асеева» на 2021-2024 года 

 

Дорожная карта МАОУ «СОШ № 65 г. Улан-Удэ имени Г.С. Асеева» 

№ Мероприятия Исполнитель/ 

ФИО 

Сроки 

1 Комплексная оценка 

здоровьесберегательной 

деятельности образовательного 

учреждения (таблица, 

заполненная выше) 

Смородская О.Н. до 20.01 2021 г. 

2 Мониторинг уровня здоровья 

сотрудников образовательного 

учреждения 

Ермоленко Е.С., 

фельдшер 

в течение всего 

периода 

3. Мониторинг состояния здоровья 

учащихся образовательного 

учреждения 

Ермоленко Е.С., 

фельдшер, учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

в течение всего 

периода 

4 Разработка и внедрение 

«Корпоративных программ 

укрепления здоровья на рабочем 

месте» для сотрудников 

образовательного учреждения/ 

руководителей, педагогов, 

технического персонала/ 

Администрация 

школы 

февраль 

5. Разработка и внедрение программ 

укрепления здоровья учащихся в 

образовательном учреждении 

Смородская О.Н.. 

зам.директора по 

СПВ, Савельева 

Л.А., заместитель 

директора по ВР, 

руководители МО 

классных 

руководителей, 

февраль  



МО учителей 

физической 

культуры 

6. Мероприятия, направленные на 

реализацию 

здоровьесберегающих технологий 

в учебно-воспитательном 

процессе. 

 

 

• Курсы повышения 

квалификации для сотрудников 

ОУ  

• Конкурсы 

• Семинары 

• Круглые столы 

• Конференции  
 

Курсы БРИОП 

Центр развития адаптивного образования 

http://briop.ru/index.php/obrazovanie/plan-

prospekt 

Организовать или провести совместное 

мероприятие с Центром развития 

адаптивного образования БРИОП 

руководитель Дайдаева Марина Викторовна, 

ст.преподаватель Климентьева Галина 

Дамдинцыреновна. 

Администрация 

школы, 

педагогический 

коллектив 

 

 

 

Заместители 

директора по УВР 

1.«День здоровья»  

(2 раза в год), 

сентябрь, май 

2. Малые 

олимпийские игры 

(сентябрь) 

 

в течение всего 

периода 

7. Обобщение опыта реализации 

здоровьесберегающих 

технологий в ОУ 

Создание библиотеки: 

- лучших корпоративных 

программ 

- лучших программ 

здоровьесбережения учащихся 

Администрация 

школы 

в течение всего 

периода 

 

*Отчет об исполнении мероприятий, предусмотренных Дорожной картой, в том числе 

Комплексом мер (утверждено распоряжением Правительства РБ от 08.05.2020 №235-р) 

предоставляется  в адрес регионального оператора ежегодно в срок до 15 мая  

http://briop.ru/index.php/obrazovanie/plan-prospekt
http://briop.ru/index.php/obrazovanie/plan-prospekt

